
Punto virgola
e via!

ROMPIAMO L’IMMAGINARIO, BUTTIAMOCI INSIEME
A FARE LA STORIA DELLA SALUTE MENTALE!



Punto e virgola
è un luogo di incontro e di confronto, 
nel pieno centro di Lamezia Terme, 

rivolto alle persone con disagio psichico 
e alla cittadinanza, co-gestito dai beneficiari

 e da esperti del settore 



Sviluppiamo 
Percorsi Personalizzati di inclusione

orientati all’accompagnamento alla cura di sé, 
all’inserimento sociale, alla formazione

al lavoro e alla sperimentazione dell’abitare
in autonomia.

Giornata Mondiale della Salute
Mentale 2024



Ogni 
Percorso Personalizzato di inclusione 

comprende:

L’intervento di educatori esperti e psicologi
che realizzano colloqui individuali e di gruppo
con i beneficiari e con i loro familiari
e promuovono interventi di informazione
e sensibilizzazione del territorio sul tema
della salute mentale

Organizzazione del tempo libero



La realizzazione di percorsi 
di formazione al lavoro dei beneficiari
attraverso la frequenza di corsi
professionalizzanti e tirocini
formativi/borse lavoro presso enti
specializzati e realtà imprenditoriali
del territorio

Mario al lavoro



La realizzazione di percorsi di inclusione
sociale e abitativa attraverso
l’accompagnamento specializzato
di educatori che supportano i beneficiari
nella promozione e acquisizione 
di autonomia nella cura di sé e dei propri
spazi, nella gestione della quotidianità 
e delle relazioni sociali Maurizio nella sua cucina



Attività di animazione

Erasmus

Spazio di Buona Salute

Inclusione sociale

Punto e virgola è uno

per tutti e tutte



è da 48 anni accanto alle persone
con disagio psichico

È una storia 
che continueremo

insieme a te

16 milioni di italiani hanno disturbi, in cima
i giovani. Il lavoro sembra essere la principale
fonte di disagio. Solo un terzo di chi soffre 
di patologie psichiche riceve una cura adeguata.

ansa.it

Anche in Calabria i dati sul disagio psichico sono
in continuo aumento. Alle persone in situazione 
di disagio psichico, di fatto, si nega il diritto 
alla salute e all’inclusione sociale. 



Tramite BONIFICO sull'Iban
IT72M0501803400000012329918 intestato a
ASSOCIAZIONE COMUNITÀ PROGETTO SUD 

Puoi donare

Tramite PAYPAL o SATISPAY 
seguendo le istruzioni sul
nostro sito a questo link

Il tuo dono di buona
salute

comprenderà il valore delle attività
finalizzate all’inclusione sociale,

lavorativa e abitativa e degli interventi
di cura e riabilitazione delle persone
con disagio psichico e di supporto

delle loro famiglie.

https://www.comunitaprogettosud.it/campagna-donazione-2024-punto-virgola-e-via


Il bene comune di fare
comunità

PARTECIPA ANCHE TU ALLA COSTRUZIONE DI SOCIETÀ APERTE 
E ACCOGLIENTI IN CUI IL BENE COMUNE POSSA VENIRE FRUITO

E REALIZZATO IN COMUNE


